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横浜未来ヘルスケアシステム（YFHS）施設一覧
ワ　 イ 　 フ 　 ス

ワ　イ　フ　ス

YFHS 総合サービスセンター TEL 045-865-1900　FAX 045-869-4603　MAIL yokohama_sc@tmg.or.jp

戸塚共立第１病院
戸塚共立第２病院
戸塚共立リハビリテーション病院
奥沢病院
よこすか浦賀病院
大田池上病院 

TEL 045-864-2501
TEL 045-881-3205
TEL 045-800-0320
TEL 03-5701-7788
TEL 046-841-0922
TEL 03-3572-1111

戸塚共立訪問看護ステーション
戸塚共立ひかり病児保育室（横浜市委託事業）
地域交流施設 ONE FOR ALL横浜
学校法人 栄戸学園 横浜未来看護専門学校
TMG本部 横浜支部

TEL 045-866-0121
TEL 045-871-1262
TEL 045-871-7831
TEL 045-864-8855
TEL 045-865-0900

介護老人保健施設 ヒューマンライフケア横浜
グループホーム横浜名瀬･彩り
グループホーム横浜汲沢･彩り
戸塚共立リハビリデイサービス泉
サービス付き高齢者向け住宅戸塚共立 結の杜 下倉田
介護付き有料老人ホーム 戸塚共立ゆかりの里

TEL 045-866-2000
TEL 045-810-6868
TEL 045-881-2341
TEL 045-443-6449
TEL 045-864-1121
TEL 045-285-1165

戸塚共立第１病院附属 さくらクリニック（眼科・MRIセンター）
戸塚共立あさひクリニック（皮膚科・形成外科・内科）
戸塚共立おとキッズクリニック（耳鼻咽喉科・小児科）
戸塚共立第１病院附属 サクラス乳腺クリニック（乳腺外科）
戸塚共立レディースクリニック（産科・婦人科）
戸塚共立メディカルサテライト（健診センター）
戸塚共立ステーションクリニック（人工透析）
戸塚共立透析クリニック（人工透析） 

TEL 045-864-2065
TEL 045-864-2565
TEL 045-869-1500
TEL 045-869-6888
TEL 045-285-1103
TEL 045-869-4605
TEL 045-869-1557
TEL 045-869-4737
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ご自由にお持ちください

横浜未来ヘルスケアシステム横浜未来ヘルスケアシステム（YFHS）
ワ　イ　フ　ス

One for All, All for One.
一人は皆のため

に、皆は一人のた
めに
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(写真上) 横川秀男理事長とニッパツ横浜FCシーガルズ新加入選手との記念撮影
(写真下) 横川秀男理事長とYOKOHAMA TKM新加入選手との記念撮影
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①豚肉は食べやすい大きさに切る。玉ねぎは1㎝幅のくし形切りに
する。きのこは食べやすい大きさに切る。

②肉・玉ねぎ・塩麹をポリ袋に入れて揉みこみ、10分程度置く。
③フライパンにオリーブオイルを熱し、豚肉と玉ねぎを炒める。火が
通ってきたらきのこも加えて炒めあわせる。

④皿に盛りつけ、小ねぎを散らして完成。
　※塩麹の働きで赤身のもも肉もしっとり柔らかく仕上がります。加熱前の材
　　料を全てポリ袋に入れて冷凍保存することもできます。解凍後よく火を通

　してお召し上がりください。

材 料（2人分）

作り方

きのこに豊富に含まれている食物繊維には、食後の血糖値上
昇をゆるやかにし血管へのダメージを軽減する働きが期待
できます。動脈硬化の予防には食事はもちろんのこと、運動・
睡眠・喫煙・アルコールなど生活習慣を見直すこともとても重
要です。こまめに身体を動かし、禁煙・節酒に努め、過度なス
トレスを避けましょう。

●豚もも薄切り肉…200g　 ●玉ねぎ…100g　 ●お好きなきのこ…200g　 ●小ねぎ…適量
●塩麹…大さじ1と1/2　●オリーブオイル…大さじ1　　   

宮下 祥子宮下 祥子
み や し たみ や し た し ょ う こし ょ う こ

動脈硬化を予防する健康レシピ  食物繊維たっぷり！きのこと豚の塩麹炒め 戸塚共立メディカルサテライト
管理栄養士

戸塚共立メディカルサテライト
管理栄養士

豆 

知 

識

エネルギー344kcal
たんぱく質23.3g、脂質22.7g
食塩2.0g、食物繊維4.0g

栄養価（1人分）

アステム湘南ウィクトリアス
Instagramのご紹介

横浜未来ヘルスケアシステムに勤務するアス
テム湘南ウィクトリアス（東日本地域リーグ）
が公式インスタグラムを開設しました。選手紹
介や地域リーグの試合情報を日々、発信中！
ぜひフォローをお願いいたします。

Instagram
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巻頭言

老健の役割と機能について

むらた

村田 順

介護老人保健施設 ヒューマンライフケア横浜 施設長
 

　すべては誕生したら、成長・次世代継承・衰退・消滅
します。そして残された人の心の中に生き続けます。
　若さが過ぎたら少しずつ老い衰えていくのは自然の
摂理、老いは美しいのです。
　昔(平成前)は誕生から死まで、病院で扱う事が出来
ました。老人を大切にして医療は無料で受けられまし
た。また年金で老後生活も送れました。
　昔は老人の身体や精神が不自由になっても、家族、
親戚、ご近所の方々に支えられて、自宅で暮らすことが
できましたが、現在は病院が機能分化した結果、長期
入院する事が出来なくなり、患者さまに早期退院をして
頂く事になります。
　しかし、現在日本の経済状況、家庭環境、住居環境
では介護が必要な方々を自宅で介護していく事は困難
です。病院での入院治療の必要はなくなったものの、身
体に問題がある、また認知症があるなど、自宅での生活
に問題を抱えている方々はどこへ行ったらよいのでしょ
うか?
　在宅で日常生活を送る能力(ADL)が落ちてしまった 
方に対して、介護、リハビリを行い在宅に帰す事を目的 
として、老健(介護老人保健施設)はつくられました。

　老健の定義とは、要介護者であって、主としてその心
身の機能の維持回復を図り、居宅における生活を営む
ことができるようにするための支援が必要である者に対
し、施設サービス計画に基づいて、看護、医学的管理の
下における介護及び機能訓練その他必要な医療並び
に日常生活上の世話を行うことを目的とする施設です。
(介護保険法第8条第28項)
　居宅とは自宅、有料老人ホーム、サービス付き高齢
者向け住宅、養護老人ホーム、軽費老人ホーム、認知
症対応型共同生活介護などを指します。

　病院に入院するのには何の条件も必要ありません
が、 老健、特別養護老人ホーム(特養)、グループホーム
に入所するためには条件が必要となります。

　老健とは介護施設であり、病院、クリニックの様に診 
断・治療・医療行為を提供する事を目的とした医療施
設ではありません。

　老健は在宅復帰が目的の施設であり、入所期間は
原則的に3ヶ月までです。しかし現実的には自宅復帰が
難しく、長期入所可能施設への入所順番待ちの方も増
えております。
　自宅で介護されている方に不都合がおきた場合、一
時的に要介護者さまをお預かりする「ショートステイ」の 
機能も老健にはあります。
　老健であるヒューマンライフケア横浜は入院の必要 
はなくても、障害を持つ方、病後の方にできるだけ早く 
自立し、住み慣れたご家庭に復帰できるようにするため 
に、専門スタッフが、機能回復訓練(リハビリテーショ 
ン)・日常生活訓練などをお手伝いし、心身に問題を抱
えた方々のお力になれるよう全職員で努力しております
ので、施設見学、ご相談などお問い合わせください。

じゅん

お昼の時間帯（月～金 12:00～14:55）にオンエアーの「戸塚井戸端会議。」はコミュニティFM放送エ
フエム戸塚の人気ワイド番組です。横浜市戸塚区、栄区の暮らしを彩るエリア情報と生活に役立つ行政
情報をお届けしております。その番組内で横浜未来ヘルスケアシステム（YFHS）のコーナー番組が4月5日
（水）より開始しました。横浜未来ヘルスケアシステム所属の医療・介護スタッフが専門とする治療分野
や介護・福祉情報、また所属のアスリートがチーム情報や試合日程など2024年3月下旬まで毎週お届
けしてまいります。
エフエム戸塚の周波数83.7MHz、また専用アプリやエフエム戸塚の公式ホームぺージからもご視聴い
ただけます。地域の皆さまを支える全身の健康につながるヘルスケアと介護・福祉情報、そしてタイムリー
なスポーツ情報まで幅広くお届けしてまいりますので是非ご視聴ください。

介護老人保健施設「ヒューマンライフケア横浜」では日本の四季に合わせたイベントを開催
しております。2月8日(水)には毎年恒例の節分イベントを行いました。赤鬼、青鬼に扮した職
員が、こん棒を振り回しながら施設内を練り歩き、食堂や居室に現れた赤鬼、青鬼を目がけ
て、車椅子やベッドからご利用者さまに豆まきをしていただきました。節分とは邪気を払って
無病息災を願うための立春の行事。疫病を赤鬼、青鬼に見立てて、ご利用者さまにハンマー
をお持ちいただき、鬼退治もしていただき、今年の邪気払いができたようです。
また3月3日(金)のひな祭りに合わせて、施設の正面玄関にひな人形を飾りました。お食事や
リハビリテーションへの移動の際にご利用者さまが足を止めて、ひな人形を日々眺めてくださ
り、日本の四季のうつろいを感じていただけたようです。3月に開催の誕生日会では、ご利用
者さま手作りの紙コップひな人形をひな壇に並べる脳トレも行い、楽しいひと時をお過ごし
いただきました。今後も「ヒューマンライフケア横浜」では、ご利用者さまの自立支援やリハビ
リテーションなどを通じて心身の健康を温かく支える介護サービスを提供してまいります。

桜を愛でるご利用者さまと
村田順施設長 ヒューマンライフケア横浜

ご利用者さまと職員

YFHSラジオ番組のご紹介
ワ イ フ ス

エフエム戸塚で横浜未来ヘルスケアシステムの番組がスタート

ヒューマンライフケアだより

「井戸端トーク Part.2 ONE FOR ALL 地域に愛し愛される医療」YFHSコーナー番組
ワイフス

毎月 水曜日(月3回) 12:38~12:53 パーソナリティ 正村 恵 戸塚サクラススタジオからON AIR
月曜日(月1回) 12:38~12:53 パーソナリティ kaho* モレラ東戸塚スタジオからON AIR

FM戸塚公式
ホームページ iPhone

第1回放送出演の横川秀男理事長(写真中)
葛西光春医療政策特別顧問(写真左)

第2回放送出演の戸塚共立第2病院循環器センター
眞壁英仁医師

☎045-866-2000

介護老人保健施設
ヒューマンライフケア横浜 

横浜市戸塚区戸塚町1800-3

公式ホームページ

公式インスタグラムのご案内
施設内の様子や最新情報をお届けします。

お気軽にフォローしてください。

ON AIR!
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特 集

① 症状について

② 診断について

③ 治療について

胃がんに特有の症状はありません。
初期の胃がんは症状が乏しく、進行しても症状が出ない場合もあります。
しかし、胃がんに併存するただれや潰瘍による症状として、みぞおちのあたり
の痛みやお腹の張り、胸焼けなどを認めることがあります。
がんの進行に伴い、胃の入口や出口が狭くなる狭窄症状として、つかえ感、嘔
吐、食欲低下や体重減少が見られる場合もありますが、【重要なのは症状の
ないうちから「胃がん検診」を行なって早期に発見】することです。

胃がんの発見には検診が重要です。
一般的な検査はバリウムを飲んでレントゲン写真を撮る胃部X
線検査、胃内視鏡検査が住民検診として行われています。
最終的には胃内視鏡検査で観察して、がんが疑われるところが
あれば組織を採取（生検）し、顕微鏡検査でがん細胞が確認さ
れると「胃がん」と診断されます。その際、「胃がん」の深達度（胃
壁に対する深さ）に関しても判断されることが多いです。
その後の治療方針を定めるためにも追加検査が行われます。
またリンパ節や他臓器への転移に関してはCT検査を施行しま
す。

胃がんの治療法は進行度（ステージ）に応じて決まります。進行度（ステージ）は胃がんの深さとリンパ節転移
の程度で決定されます。遠隔転移が認められたらステージIVとなります。遠隔転移とは領域リンパ節よりも
離れたリンパ節に転移が認められた場合や血行性転移、腹膜播種を認められた場合を言います。

実際の治療

① 内視鏡的治療について

② 手術治療について

③ 薬物治療について

内視鏡的胃粘膜切除（EMR）、内視鏡的胃粘膜下層剥離術（ESD）があります。現在は切除後の標本が確実に評
価できる点からESD治療が主流です。通常ESDは胃の粘膜に限局してリンパ節転移のないものがその適応（対
象）となっています。
ただし、顕微鏡検査結果により外科手術が行われることもあります。

内視鏡治療が適応とならず、遠隔転移もない場合に手術治療が選択されます。 
手術の原則は胃切除とリンパ節郭清(取り除くこと)です。胃の出口に近い部位 
にとどまっているものは幽門側胃切除、胃の入口まで広がっているものは胃全 
摘が行われリンパ節郭清はD2という範囲まで行われます。早期胃がんでは切除
範囲の縮小(噴門側胃切除や幽門保存胃切除)やリンパ節郭清の縮小なども選
択されます。 また切除後の病理検査で再発予防を目的に薬物療法(補助化学
療法)が行われることもあります。

手術でがんをすべて取り除くことができないと判断(遠隔転移など)された場合に薬物治療が選択されます。
抗がん剤や分子標的治療薬を使う化学療法と最近開発された免疫チェックポイント阻害剤を使用する免疫療法
があります。これらを単独あるいは併用して治療します。

知っておきたい胃がん治療
～胃がん検査の重要性、治療の概要について～

戸塚共立第1病院 消化器センター 院長補佐兼副院長
嘉悦 勉〈かえつ つとむ〉医師

資格：日本外科学会 専門医・指導医／日本消化器外科学会 専門医・指導医
日本消化器病学会 専門医・指導医／日本消化器内視鏡学会 専門医・指導医
日本内視鏡外科学会 技術認定医／日本がん治療認定医機構 認定医

日本胃がん学会代議員

内視鏡的治療

胃部X線検査(バリウム検査)

胃内視鏡検査

CT検査
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医療法人社団 松井病院は2023年4月1日より
横浜未来ヘルスケアシステムのグループ病院と
なり、「大田池上病院」へと病院名を変更しまし
た。大田池上病院は昭和26年に、歴史深いエリ
アである大田区の池上本門寺のほど近くに創立
以来、半世紀にわたって地域住民の皆さまに真
心の医療の提供に取り組んでまいりました。この
度、病院名を新しくすることにより、職員一同、気
持ちも新たに、地域医療の更なる発展を目指し
て、「やさしく」「わかりやすい」医療提供の実現に
今後も貢献してまいります。

大田池上病院のご紹介 Pickup 戸塚共立第2病院 循環器センター（ハートセンター）のご紹介

横浜未来ヘルスケアシステムの基幹病院として、病院理念である「愛し愛される病院」に基づ
き、関連施設との連携を図り、地域の皆様の健康をサポートしております。
看護部では、常に患者さまの目線に立ち、皆さまのニーズにお応えできるよう日 の々業務に取
り組んでおり、ラダー教育や外部研修、学会への参加、院内教育も積極的に取り組み、キャリ
ア支援を強化しております。
中途入職者の教育にも力を入れており、個人面談やカウンセリング、研修などを定期的に開
催し、看護師一人ひとりの経験とライフステージに沿った支援を行っており、「ワーク・ライフ・
バランス」を重要視しております。
看護師が働きながら子育てもできる職場環境を目指して、育児支援制度の活用を積極的に
行い、保育室と病児保育室も関連施設に完備しており、育児に対する様々な理解が得られ
やすい職場環境です。

手術・救急件数も多く、看護師として
のキャリアアップにも繋がる当院は、
戸塚駅から徒歩5分の好立地にあり、
都内また湘南・鎌倉方面からもアクセ
スしやすく、働きやすい抜群の環境で
す。「職場体験を経験してみたい」「一
緒に働いてみたい！」など当院にご興
味のある方はぜひお気軽にご連絡下
さい。安心して、一緒に働き続けられ
る看護部の仲間を募集しております。

看護部だより 戸塚共立第１病院 看護部リクルート動画のご紹介

Instagram

戸塚共立第１病院看護部が
Instagramを始めました！

☎045-864-0125
戸塚共立第1病院（採用直通）

横浜市戸塚区戸塚町116
8:30～12:00／13:30～16:30
8:30～12:00

平日
土曜

☎0570-00-3205
戸塚共立第2病院 

横浜市戸塚区吉田町579-1
8:30～12:00／13:30～16:30
8:30～12:00

平日
土曜

☎03-3752-1111
大田池上病院

東京都大田区池上 2-7-10
9:00～12:30／14:00～16:30
9:00～12:30

平日
土曜

公式
ホームページ▼

大田区池上の街並み

スタッフが安心して
利用できるひまわり
保育室は24時間・
365日開所しており
ます！

3月17日（金）に戸塚共立第2病院の歯科口腔外科の丸岡靖史医師による公
開講座が戸塚区総合庁舎にて開催され、19名の方にご参加いただきました。 
「お口の中の病気」をテーマに、お口の中の細菌と全身の病気の関係性、歯周
病と糖尿病、全身麻酔の手術を控えた方への手術前後の口腔ケア、親知らず
の手術方法、口の中やその周辺の外科手術についてお話しいたしました。
公開講座終了後には丸岡医師に多くの質問も寄せられ、歯科口腔外科の治
療について関心の高さも伺えました。

地域医療公開講座 Report
戸塚共立第2病院 歯科口腔外科

公開講座を行う丸岡靖史医師

昨年度の循環器センターの開設にあたり、私たち臨床工学技士もセンター内での業務構築のために、様々な学会
や勉強会、他施設でのアブレーション手術の見学を行い、また術中のトラブルを回避するために医療機器メーカー
との打合せも重ねて、患者様の安心・安全を徹底的に追及して、日々の業務に励んでおります。またスタッフ自身も安
心して業務に取り組めるよう、定期的にアブレーション勉強会を開催し、医療機器の操作、管理保全業務の強化を
図っております。今後も医師や看護師が治療に専念できるように、またすべての患者さまに安心で高度な医療を提
供していけるように、スタッフ一同精進してまいります。

戸塚共立第2病院 循環器センター 臨床工学科からのメッセージ

現代の日本においても、生活習慣の欧米化に伴い、虚血性心疾患の増加、高齢化による高血圧や弁膜症の増加などにより、心不
全患者は急増しており、罹患率は高齢になるほど高くなり、人生100年時代である日本においては、虚血性心疾患、心不全、心房細
動や弁膜症患者のさらなる増加が予測されています。そして、カテーテル治療・手術など適切な治療を受けることで、患者さまの寿
命を延ばすことができることが明らかになっています。
当センターは、循環器内科と心臓血管外科とが連携して、毎週カンファレンスを開き、心不全、虚血性心疾患、不整脈及び弁膜症、
大動脈疾患等の患者さまに対して、チームで議論し、協力し合って、積極的に日 の々診療を行なっています。近隣には、高度な治療
に対応している大きな病院もある中で、昨年度より循環器センターを立ち上げることができ、徐 に々ですがPCI（経皮的冠動脈ステ
ント留置術）及び EVT（EndoVascular Treatment）、カテーテルアブレーションなど、心臓手術の症例数も増加傾向にあります。
戸塚をはじめとするこの近隣地域にお住まいの皆さまに、より長く笑顔で健康的な生涯を過ごしていただけるように今後も努力を
惜しまず、高度な医療の提供と貢献ができるようにチーム一同努めてまいります。

当院は昨年より循環器センターを立ち上げて、チーム一同
日 の々診療に励んでおります。
心房細動などの不整脈に対しては、昨年より月に2回の頻度
で、カテーテルアブレーション治療を開始しており、戸塚エリ
アをはじめとする近隣地域の皆さまに最先端の医療提供を
実現することができました。
世界最大の死因は虚血性心疾患と言われております。
2000年以降、死亡者数の最大増加はこの疾患によるもので
あり、2019年には200万人から890万人まで増加しています。

公式ホームページ

カテーテル治療中の吉野医師

濱石医師による開心術の様子

写真左より 眞壁英仁医師、吉野利尋医師、佐藤正岳医師
濱石誠医師、饗場正宏院長、横山NP

戸塚共立第1病院看護部の
紹介動画をご覧ください。

臨床工学技士
大河内優
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この度、よこすか浦賀病院の阿部裕院長が神奈川県
警察の協力医を委嘱されました。2023年4月1日から
の2年間に渡り、大規模災害、大規模事故発生時や
事件事故の際に警察とともに医師として協力いたし
ます。
阿部裕院長は、今後も神奈川県警の活動に積極的
に協力してまいります。

総合防火訓練を実施 よこすか浦賀病院

献血活動を実施 戸塚共立リハビリテーション病院 2023 シーズン新加入選手紹介

ニッパツ横浜FCシーガルズニュース
横浜未来ヘルスケアシステム（YFHS）はニッパツ横浜FCシーガルズのオフィシャルクラブトップパートナーです。

ワ イ フ ス

公式ホームページ

この春から横浜未来ヘルスケアシステムに勤務する新加入選手をご紹介いたします。 
プレナスなでしこリーグ1部の試合で活躍する選手たちの応援をよろしくお願いいたします。

3月18日（土）に ONE FOR ALL 横浜地域交流スタジオにて、事務職ス
タッフの合同就職説明会を開催いたしました。戸塚共立第1病院、戸塚共
立第2病院を中心にYFHSの各院、YFHSが所属する戸田中央メディカル
ケアグループの牧野記念病院、田園調布中央病院、熱海所記念病院、熱
海 海の見える病院と初めての合同開催となりました。
病院事務職は、病院運営にかかわる業務で受付や会計、人事や労務、経
理、地域医療連携、広報など多岐に渡ります。各院、施設でも事務職採用
を随時行っておりますので、事務職分野にご興味のある方は、各院、施設
のホームページをご確認ください。

3月17日(金)に総合防火訓練を実施いたしました。今回の訓練は地震による火災と津波のシチュエーションで行いました。避難誘導には「垂
直避難」を取り入れて訓練を行い、担架の代わりに車椅子を利用して、患者さまを運ぶ想定のもと1階から3階まで「垂直避難」で避難訓練を
行いました。また病院屋上では、水消火器を実際に使用して訓練も行いました。
よこすか浦賀病院では今後も患者さまの安心・安全を意識した総合防火訓練を実施してまいります。

2月20日（月）に戸塚共立リハビリテーション病院が、健診車両駐車スペースにて献血活動を実施いたしました。院内、関連施設のデイサービ
ス泉、そして近隣の泉郵便局の皆さまにご協力いただき、17名の方にご参加いただきました。戸塚共立リハビリテーション病院としては今回で
2 度目の開催となり、今後も身近にできる社会貢献活動の一貫として、日本赤十字社と連携して、定期的に献血活動を実施してまいります。

合同就職説明会を開催いたしました

4月6日（木）理事長室にて横浜未来看護専門学校の
福島元彦学校長の辞令交付式を行いました。
横川秀男理事長より辞令を受け取る福島元彦学校
長は戸塚共立第1病院の名誉院長と兼務で学校運
営に携わります。
「One for All, All for One」の教育理念のもと、質
の高い看護能力と豊かな人間性を備えた思いやりの
ある看護師育成に積極的に取り組んでまいります。

Reports 辞令交付式

よこすか浦賀病院 阿部裕院長が神奈川県警察の協力医を委嘱されました

横川秀男理事長(写真左)と
福島元彦学校長(写真右)

横須賀南警察署長室で委嘱状を授与された
阿部裕院長(写真左)

2月22日（水）に横浜FC様とオフィシャルパート
ナー契約を締結しました。横浜未来ヘルスケアシ
ステムは2023シーズンも横浜FC様のオフィシャ
ルパートナーとして、またニッパツ横浜FCシーガ
ルズオフィシャルクラブトップパートナーとして、地
域スポーツの振興に取り組んでまいります。

横浜FC 調印式

横浜FC調印式記念撮影 写真左より横川秀男理事長、ニッパツ横浜FCシーガルズ吉田凪沙キャプテン
ニッパツ横浜FCシーガルズ斉藤織恵ゼネラルマネージャー、横浜FC奥寺康彦シニアアドバイザー

今後の試合日程

 11 5月28日（日） 日体大SMG横浜 13:00 ニッパツ三ツ沢球技場(アウェイ）
 12 6月11日（日） 伊賀FCくノ一三重 13:00 富士山の銘水スタジアム（ホーム）
 14 6月24日（土） スペランツァ大阪 14:00 神奈川県立保土ヶ谷公園サッカー場（ホーム）
 17 9月3日（日） バニーズ群馬FCホワイトスター 15:00 ニッパツ三ツ沢球技場(ホーム)

節 開催日 対戦カード 会場キックオフ

試合は
なでしこリーグ
チャンネルからも
ご視聴いただけます。

※詳しい試合日程や結果などは公式HPをご覧ください。

研究業績
氏　名

プロサッカーチーム帯同医としての
スポーツ障害の取り組み
～15年間の帯同経験から～

神奈川県旭区医師会教育講演会
「話を聞く会」2023年2月15日戸塚共立第2病院

医局
(整形外科）鈴木 英一

発表、又は発行の年月日 著書又は学術論文等の名称 発行所、雑誌、学会等の名称所　属

働きながら大好きなサッカー
ができる素晴らしい環境に感
謝しております。
以前の職場で看護助手をして
おりました。その経験を活か
して現職でも精一杯がんばり
ますので、応援よろしくお願い
いたします。

おのおの なななな

#17/DF 小野 奈菜
所属 戸塚共立レディースクリニック

皆様のご理解のもと横浜未来
ヘルスケアシステムで働かせ
ていただけることに感謝して
おります。
たくさんの方々に応援してい
ただける選手を目指して職場
でも精進してまいります。
よろしくお願いいたします。

おおくぼおおくぼ たかはしたかはし えみりえみり

#21/GK 大久保 つくし
所属 戸塚共立第2病院 総務課

素晴らしい環境でサッカーと
お仕事ができることに感謝し
ております。
職場の方をはじめ、応援して
くださる方々に恩返しができ
るように頑張ります。
応援よろしくお願いいたします。

#26/DF 髙橋 恵美理
所属 戸塚共立第1病院 総務課

写真左から髙橋恵美理選手、大久保つくし選手

©YOKOHAMA FC SEAGULLS

©YOKOHAMA FC SEAGULLS

©YOKOHAMA FC SEAGULLS

©YOKOHAMA FC SEAGULLS

新加入

新加入 新加入

片山由菜選手/所属:戸塚共立第2病院 医事課
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YOKOHAMA TKM はラグビーを通して
健康で豊かな地域の発展に尽力するとともに
横浜市の皆さまに愛されるチームを目指して 
チーム一同、全力で精進してまいります。

TKMラグビーニュース

2023 シーズン新加入選手紹介

2023 シーズンが始動

春口廣新監督 記者懇話会を開催

公式
ホームページ▼

YOKOHAMA TKMは今年で12周年を迎えます。2月よ
り春口廣新監督のもと新体制がスタートしました。春口廣
監督は男子大学ラグビー日本一の座を6度も経験した名将
で、YOKOHAMA TKMの新監督として初めて女子ラグ
ビーチームの指導にあたります。
新体制のもとスタートしたチームスローガンは【Be ONE】 
に決定しました。選手・スタッフ全員が同じ方向を向き、一
丸となって突き進んでいく意味を込めました。また4年振り
にニュージーランド出身のマイケル・ロバート・ペットマン
がコーチとして合流して、太陽生命ウィメンズセブンズシ
リーズに向けて日々練習に取り組んでいます。 新加入選手 
10名も加わりさらにパワーアップしたYOKOHAMA 
TKM の今後にご注目ください。

この春からYOKOHAMA TKMに新加入した選手をご紹介いたします。

2月28日(火)にYOKOHAMA TKMの春口廣新監督の記
者懇話会をONE FOR ALL 横浜の地域交流スペースで開
催いたしました。多くの報道陣が集まるなか、YOKOHAMA 
TKMの代表である横川秀男理事長から今後のラグビービ
ジョン、新体制の概要発表があり、その後、春口廣新監督と
記者との懇話会を行いました。春口廣新監督は2013年に関
東学院大学での長年にわたる監督活動を退任後、横濱ラグ
ビーアカデミーで小学生向けのタグラグビー指導を行い、次
世代のラグビーリーダーの育成に取り組まれました。記者か
らの問いかけには「戸塚発の日本一の女子ラグビーチームを
目指したい！」と力強く今後の抱負を語りました。

新加入

新井 実来
所属 戸塚共立第1病院 総務課
Position BK

所属 戸塚共立第1病院 栄養科
Position FW

所属 戸塚共立第2病院 看護部
Position BK/FW

所属 戸塚共立第2病院 医事課
Position BK

所属 TMG本部横浜支部 広報
Position FW

あらい みく

新加入

小島 晴菜
こじま はるな

新加入

宮田 若菜
みやた わかな

新加入

細川ケイリニ美咲アコテウ
ほそかわ みさき

新加入

藤 殊華
ふじ じゅか

新加入

人羅 美帆
所属 日本体育大学 大学院
Position BK/FW

所属 100% 新車館
Position FW

出身地 ニュージーランド
Position BK

出身地 ニュージーランド
Position BK

出身地 フィジー共和国
Position BK

ひとら みほ

新加入

堀川 侑愛
ほりかわ ゆあ

新加入

リース・ランギアネワ・アンダーソン

新加入

カリン・タキティム・クック

新加入

ロエラ・ラディニヤブニ

太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ2023 主催：（公財）日本ラグビーフットボール協会※全試合入場無料

●第2戦 [秩父宮大会]　2023年6月3日（土）・4日（日）　　　秩父宮ラグビー場
●第3戦 [鈴鹿大会]　　2023年6月17日（土）・18日（日）　　三重交通Gスポーツの杜 鈴鹿サッカー・ラグビー場
●第4戦 [花園大会]　　2023年7月1日（土）・2日（日）　　　東大阪市花園ラグビー場

女子セブンズ（7人制ラグビー）国内初のサーキット大会として2014年に創設された大会で、2023年度は熊谷大会を皮切りに秩父宮大会、鈴鹿大会、 
花園大会の4大会を開催中です。YOKOHMA TKM（同大会2022シリーズ3位）も参戦いたします。会場での応援をよろしくお願いいたします。

記者懇話会での横川秀男理事長(写真左)
春口廣新監督(写真右)

横川秀男理事長

春口廣新監督

全戦 JAPAN 
RUGBY TV 
で配信！

新加入選手10名で記念撮影

マイケル・ロバート・ペットマンコーチによる練習
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■…戸塚共立第１病院
■…戸塚共立第２病院
■…戸塚共立リハビリテーション病院
■…よこすか浦賀病院
■…奥沢病院
■…大田池上病院
■…戸塚共立メディカルサテライト

■…ヒューマンライフケア横浜
■…戸塚共立レディースクリニック
■…戸塚共立透析クリニック
■…戸塚共立ステーションクリニック
■…TMG本部横浜支部
■…横浜未来ヘルスケアシステム

ご新入職員のご紹介2023
好きな漢字 と その理由 を聞きました！

人生は1回しかない、毎日
楽しく過ごさなきゃ！

看護部
しゅ こうよう

朱 向陽
看護師

楽

しんにょうが好きなので、
前向きな漢字を選びまし
た。

看護部
よしはら ちひろ

吉原 千尋
看護師

進

「笑う門には福来る」が好き
なため。笑顔を絶やさず、患
者様のために頑張ります。

看護部
ゆはら りえ

湯原 理恵
看護師

笑

何事も楽しく行いたいと心がけて
生活している。看護においても、患
者さんに安楽に過ごしてもらえる
ようにしていきたい。

看護部
むらた なぎさ

村田 渚
看護師

楽

おいしいものをたくさん食
べることが好きなので！

看護部
やまもと みく

山元 未来
看護師

食

笑いは心身を元気にする
から。笑う門には福来た
る。

看護部
にしかわ ゆかり

西川 由香麗
看護師

笑

何事もまずは行動に移し、努力
して成し遂げられた経験を沢山
積んで成長していきたい。

看護部
たけはら はな

竹原 華花
看護師

成

旅は謙虚な心を取り戻さ
せてくれるから。

看護部
しまむら さよこ

嶋村 沙代子
看護師

旅

自分の名前に含まれてい
るから。

薬剤科
なかやま かずあき

中山 和明
薬剤師

和

漢字の意味と形が併存す
ると感じたため。

薬剤科
おざわ よしまさ

小澤 義将
薬剤師

真

「拓」は土地を切り開くという意
味があり、社会人として、道を切
り開いていこうと考えてます。

薬剤科
ひろかみ たくや

廣神 拓也
薬剤師

拓

前向きや向上など明るく
ポジティブなイメージがあ
るからです。

放射線科
かさい ひまわり

葛西 向日葵
診療放射線技師

向

私の名前に入っていて、大
きく羽ばたくイメージが好
きだから。

放射線科
しんじょうしょうた

新條 翔太
診療放射線技師

翔

少しずつでも歩みを止め
ず成長していきたいから。

検査科
こはぐら みゆ

古波蔵 美優
臨床検査技師

歩

かげがなくあきらかという
意味や字体が好みだから。

検査科
こまつ しゅうたろう

小松 秀太朗
臨床検査技師

朗

入職医師のご紹介
4月から横浜未来ヘルスケアシステム（YFHS）の各院に入職した医師をご紹介します。

ワイフス

戸塚共立第1病院

中野 浩
なかの ひろし

【診療科】 消化器センター
【資　格】 肝胆膵外科高度技能指導医
 内視鏡日本消化器外科学会

専門医・指導医

戸塚共立第1病院

野垣 航二
のがき こうじ

【診療科】 消化器センター

戸塚共立第1病院

中島 大介
なかじま だいすけ

【診療科】 麻酔科

戸塚共立第1病院

片山 諒
かたやま りょう

【診療科】 消化器センター

戸塚共立第1病院

青沼 良隆
あおぬま よしたか

【診療科】 整形外科

岩田 英明

戸塚共立リハビリテーション病院 戸塚共立リハビリテーション病院 戸塚共立メディカルサテライト戸塚共立第2病院

黒木 麻依
くろき まいいわた ひであき

【診療科】 整形外科
【資　格】 日本整形外科学会専門医

堀家 陽一
ほりけ よういち

【診療科】 整形外科
【資　格】 日本整形外科学会専門医

【診療科】 内科
【資　格】 日本医師会認定産業医
 日本医師会認定健康スポーツ医

澤田 名美枝
さわだ なみえ

【診療科】 整形外科

3月29日（水）に ONE FOR ALL 横浜地域交流スペースにて第1回戸塚共立第1病院の
内視鏡室業績発表会をハイブリッド形式にて開催いたしました。当日は医師6名による業績
発表を行い、会場とオンラインで合計33名の医師、看護師の皆さまにご参加いただきまし
た。会場では内視鏡を用いての消化器病研究による相互の技術、提携の促進をはかり、学
術・医療技術の報告会を行いました。
戸塚共立第1病院 福島元彦名誉院長より「コロナウイルスが流行してからの3年間、横浜
市でコロナウイルスが原因で亡くなった方は1,865名、そして大腸がんで亡くなった方は
5,561名とコロナウイルスよりも大腸がんで命を落としている方がこんなにも多い、コロナ
ウイルスだけではなく、大腸がんにも強く関心を今後は持っていただき、横浜市の大腸がん
死亡者の0人を目指したい」という力強いメッセージとともに業績発表会は閉会となりまし
た。この思いを胸に当院では、近隣の連携医の先生方とより一丸となり今後も地域医療の
発展に努めてまいります。

業績発表会ニュース 戸塚共立第1病院 内視鏡室

戸塚共立第1病院 福島元彦名誉院長

大谷節哉医師 高木めぐみ医師 猪井美子医師

戸塚共立第1病院

大西 敦也 研修医
おおにし あつや

出身大学 昭和大学

4月6日（木）に戸塚区公会堂にて、第11回入学式が執り行われ、82名の新入生
が入学しました。式典では、福島元彦学校長より、本校の教育理念である「One 
for All，All for One.」（一人は皆のために、皆は一人のために、また、皆は一つの
目的のために支え合う）の精神で、患者さま、ご家族の心に寄り添える看護の心
を学んで欲しいと式辞がありました。また新入生代表による誓いの言葉では、こ
の日を迎えられた喜びを忘れずに、これからの3年間、仲間と共に切磋琢磨して
理想の看護師になれるよう、日々努力することを述べました。第11回生がこの日、
先輩たちと共に、横浜の地から未来に続く看護師への道を歩みだしました。

3月3日（金）に第8回卒業式が、横浜市泉区公会堂にて執り行われました。式典では、横川秀男理事長より、卒業証書が授与されました。また卒業
生代表による答辞では、3年間の感謝の思いと、専門職業人として責任感を持ち、常に患者さまを思いやることのできる看護師になれるよう精進す
ることを述べられました。4月から各病院・施設にて、看護師として歩み始めます。学校での思い出を胸に卒業生は夢に向かって邁進してまいります。

学校法人 栄戸学園

横浜未来看護専門学校
戸塚駅東口徒歩８分／戸塚共立第2病院近く

045-864-8855TEL

公式
ホームページ

第11回 入学式を執り行いました

看護学校だより 第8回生 卒業式を執り行いました

2023年度オープンキャンパス・学校説明会のお知らせ

※詳細やお申込み方法については、ホームページにてご確認ください。

5/6土、5/27土、6/17土…午前のみ説明会型

保護者の方のご参加も大歓迎です！
6/3土…午前の部・午後の部体験会型

袴スタイルが華やかな卒業式会場卒業生代表による答辞
横川秀男理事長から

卒業証書・各賞が授与されました。

横川秀男理事長による祝辞

福島元彦学校長による式辞 新入生代表による誓いの言葉
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人生には無限の可能性が
あるから。

事務部
こじま なおき

小島 直樹
医事課

無

多くの出会いがあり、私が
作られてきたからです。

事務部
すぎやま けんと

杉山 絢都
医事課

縁

人を疑うのではなく信じる
ことのできる人間になりた
いから。

事務部
うめもと ゆう

梅本 祐
医事課

信

日々少しずつでも上昇して
いきたいから。

事務部
たかはし えみり

髙橋 恵美理
総務課

昇

みんなを笑顔にできるよう
な人になりたいから。

事務部
あらい みく

新井 実来
総務課

笑

真心を持ち、物事の本質を
追求していきたいから。

検査科
なべた しおり

鍋田 栞
臨床検査技師

真

絶えず、日々進歩したいか
らです。

リハビリテーション科
こみやま ひろみつ

込山 浩光
理学療法士

進

食べることが好きだからで
す。

リハビリテーション科
よしだ かいと

吉田 海斗
理学療法士

食

目標を持ち、挑戦を続ける
ことが成長につながるとお
もうからです。

リハビリテーション科
おおいし こうすけ

大石 航翼
理学療法士

挑

座右の銘である「為せば成る」
からとりました！成長し続けた
いという理由でもあります！

栄養科
こじま はるな

小島 晴菜
管理栄養士

成

陸上部に入っていたので
走るのが大好きなので。

事務部
やまだ りょうせい

山田 稜晟
施設受付

走

気持ちが明るくなる前向きな
言葉で、好きな一文字です。
TMGの一員として輝けるよう
に頑張っていきたいです。

事務部
いわなが

岩永 ひかり
施設結果

輝

納得のいくまで推し進めるとい
う意味の漢字の中でも、窮屈、苛
烈なニュアンスがなく、自然なイ
メージを受ける点。

臨床工学科
かわた しんすけ

川田 心介
臨床工学技士

究

信頼して頂けるような存在
になりたいからです。

臨床工学科
あわの ゆうな

粟野 結名
臨床工学技士

信

自分や大好きな祖父、母の
名前に入っているから。

看護部
まつなが ちほ

松永 千穂
助産師

千

私が生きていく上で一番大
切にしていることであり、人と
人とがかかわっていく中で必
要なことだと思うからです。

看護部
かしわぐら りあ

柏倉 璃杏
看護師

愛

感謝を忘れないこと、沢山
の方々のお陰で今の私が
あります。

TKM 広報
ふじ じゅか

藤 殊華
広報

感

趣味が御朱印を集めるこ
と、鳥居の朱色が好きだか
らです。

臨床工学科
まつばら りさ

松原 理妙カイラ
臨床工学技師

朱

自分の名前に共通し、明る
い言葉に用いられるから。

YFHS 本部
いしだ

石田 ひかる
事務

光

どんなときでも笑顔でいる
と、だんだん楽しくなってく
るからです。

リハビリテーション科
はたけやま みお

畠山 美桜
理学療法士

笑

人との繋がりがとても大
切だと思うから。

リハビリテーション科
きくち ゆうか

菊池 優香
理学療法士

繋

沢山の幸福であふれてい
て欲しいからです。

介護部
たしろ みさき

田代 実咲
介護福祉士

幸

1歩ずつしっかり進んでい
きたいからです。

事務部
あおき ゆうな

青木 優奈
経理課

歩

どんな時でも笑顔を忘れ
ずにいたいからです！

看護部
むつみ なつき

六ッ見 菜月
看護師

笑

周りの人の笑顔を見るこ
とが好きだからです。

看護部
なかくま みく

中熊 実紅
看護師

笑

病院を利用される方、全員に
「優しく」接して色々な不安を
取り除きたいと思ったため。

看護部
かわむら まみ

河村 麻未
准看護師

優

色々な人と笑うことが好き
ということや、自分が人を笑
わせることも好きなため。

事務部
まるやま ようすけ

丸山 庸介
医事課

笑

どんなことでも、笑いがあ
れば乗り越えられるから。

事務部
はしもと まさみ

橋本 優三
医事課

笑

常に新しいことに挑み続
ける気持ちを大切にした
いから。

事務部
おおくぼ

大久保 つくし
総務課

挑

初心を貫くことは、とても難
しいですが、つまずきそうに
なった時に思い返すことが
大事であると考えます。

事務部
ほそかわ みさき

細川ケイリニ美咲アコテウ
医事課

貫

鳥類が好きでインコを飼っ
ていたこともあるので鳥と
いう漢字が好きです！

事務部
さいとう ゆうな

齋藤 裕奈
医事課

鳥

明るく毎日を過ごしたいと
思うからです。

事務部
だいごう ゆいか

大郷 唯花
医事課

明

周囲に愛を与える温かい
人になりたいから。

事務部
たかぎ あいり

髙木 愛梨
総務課

愛

夢を持つことは自分の原
動力になるから。

薬剤部
みかみ ちさ

三上 千紗
薬剤師

夢

未完成ながらも未来に向
かって頑張ります。

リハビリテーション科
ひろた くるみ

廣田 来未
理学療法士

未

リハビリを患者さんに進められ
るセラピストになりたいです。患
者さんの多くの笑顔が見られる
よう「笑」という字を選びました。

リハビリテーション科
いいの なな

飯野 菜南
理学療法士

笑

助け合いを大切にしたい
と思うから。

放射線科
なかむら れおな

中村 礼央奈
診療放射線技師

持

自分の名前の漢字でもあ
り、母親の名前からもらっ
た漢字でもあるため。

看護部
たつた りりか

立田 莉々佳
看護師

佳

色々な彩を与えられる人
間でありたいと思うから。

看護部
なかやま

中山 りえ
看護師

彩

添えるという言葉は温かみ
を感じる言葉で、患者様の
気持ちに寄り添える看護師
になりたいです。

看護部
おかもと ひな

岡本 姫奈
看護師

添

好きなアーティストの言葉を思
い、全力で取り組み、楽しみなが
ら成長したいと思い「楽」の一文
字を選びました。

リハビリテーション科
 くまの にじか

熊野 虹華
理学療法士

楽

多くの人から信頼される
ような人間でありたいた
め。

リハビリテーション科
 いい まさや

伊井 将哉
作業療法士

信

器の大きい人間になりた
い。器を大きくしたい。

検査科
 やまぐち かずき

山口 和希
臨床検査技師

器

夢を持つと人生がより豊
かになると感じているから
です。

検査科
ねもと あやな

根本 彩七
臨床検査技師

夢

何事も楽しむ。

リハビリテーション科
 とみやま えいと

豊見山 瑛人
理学療法士

楽

色々なものに興味を持って
きた結果、医療関係の仕事
が好きで、医療職に就きたい
というきっかけになった字。

看護部
おざき ゆうな

尾﨑 由奈
看護師

興

これまでのたくさんの「ご
縁」があって今の私がある
から。

看護部
みやた わかな

宮田 若菜
看護師

縁

笑顔を見るのが好きで、笑
うことは最高のクスリだと
思うから。

看護部
おおいわ こうき

大岩 幸希
看護師

笑

穏やかな生活を送りたい
ので、この漢字「穏」が好き
です。

看護部
こ ぶんてつ

胡 文哲
看護師

穏

いつも元気をくれる声優
さんの名前だからです。

看護部
いしい もえ

石井 萌乃
看護師

祐

季節の中で一番好きなた
め、また名前に入っている
ため。

検査科
みうら はるか

三浦 春香
臨床検査技師

春

自分の名前にも入ってい
て、「物事の道筋」や「道理」
などの意味があるところ。

リハビリテーション科
まつお りお

松尾 理央
理学療法士

理

おだやかで上品な漢字。日
本文化（和風）も好きなこ
とも理由の1つです。

事務部
はせがわ たいすけ

長谷川 太祐
医事課

和

常に人に優しく接すること
ができる人になりたいか
ら。

事務部
ひぐち まあや

樋口 眞綾
医事課

優

世の中何に対しても必要
な物で大切にしないとい
けない物だと思うから。

リハビリテーション科
むらかみ ももか

村上 萌百果
理学療法士

縁

笑顔で笑っていて欲しいと
いう思いを込めています。

臨床工学科
みやぎ たつき

宮城 立都奎
臨床工学技士

笑

見た目は太め、心も太めに
生きたいです！

放射線科
さとう こたろう

佐藤 小太郎
診療放射線技師

太

頼もしい看護師になりた
いからです。

看護部
れん しんしん

廉 欣欣
看護師

頼

漢字のイメージから誠実、堅
実のイメージがあり、嘘は嫌
いなので、常に誠実さを忘れ
ずにいたいと思うから。

看護部
おざわ かりん

小澤 果倫
看護師

誠

希望の希でどんな事にも
希望をもって生きたいか
ら。

看護部
あまや さき

雨谷 紗希
看護師

希

「心にかける」という意味
が入っているから。

看護部
ほりのうち あいこ

堀之内 愛子
看護師

愛

自分の名前に入っている漢
字であり、「人を助ける、支え
る、優しさ」などの意味がある
から。

看護部
わたぬき ゆうか

綿貫 佑花
看護師

佑

相手を想う気持ちを大切
にしていきたいからです。

看護部
たなか まい

田中 麻衣
看護師

想

生活する中で、1番大切に
しているからです。

事務部
いちかわ てつや

市川 哲也
医事課

優

自分の名前にも入ってい
る文字ですし、誰からも愛
される人になりたいから。

検査科
いわさき まなみ

岩崎 愛実
臨床検査技師

愛

名前にも入っていて、誰か
らも愛されるような人でい
たいから。

看護部
おきやま いとみ

沖山 愛望
看護師

愛

情熱を持ち、何事にも挑戦
したいという思いがあるた
め。

看護部
ふたえさく ちほこ

二重作 千穂子
看護師

熱

自分が笑顔でいることに
より、周りの人も笑顔にな
るから。

看護部
いしい ゆあ

石井 結愛
看護師

笑

母親がつけてくれた名前
で形も気に入っているか
ら。

看護部
たかの はやて

髙野 颯天
看護師

颯

何事もチャレンジすること
をモットーにしています。

看護部
くわな ちあき

桑名 千晶
看護師

挑

素直な心をもって成長して
いきたいと思います。

リハビリテーション科
よしえ とうこ

𠮷江 陶子
理学療法士

直

人の心に寄り添うことが
大切だと思うからです。

リハビリテーション科
おの かほ

小野 香帆
理学療法士

心

挑戦をすることは大事だ
と思うからです。

看護部
たかしま ありと

髙嶋 亜莉斗
看護助手

挑

人とのつながりをとても大
切にしたいから。

看護部
なかはら みづき

中原 瑞月
看護師

繋

たくさん笑った日は幸せな
1日だったなと思えるか
ら。

看護部
むた めい

牟田 芽生
看護師

笑

生活する上で笑顔を大切
にしていきたいからです。

リハビリテーション科
かきぬま れみ

柿沼 玲美
作業療法士

笑

笑顔でいることで相手も
自分も気持ち良く過ごすこ
とができるため。

看護部
くろかわ よしの

黒川 佳乃
看護師

笑

周りの人との信頼関係を
大切にする看護師になり
たいから。

看護部
としま ゆうか

戸島 優花
看護師

信

海を見ているとつらい事
があっても頑張ろうと思え
るからです。

看護部
せきね ともか

関根 朋香
看護師

海

”開”についての言葉は”開
始””開運”などがあり、新しい
始まりを意味し、未来への期
待が込められます。

看護部
り ほう

李 萌
看護師

開

笑顔は周りの人々も笑顔にする
ことができ、私も周りの人を笑顔
にすることを大切にしているの
で、好きな漢字です。

看護部
やまが まなか

山賀 真花
看護補助

笑

どんな困難なことがあって
も笑っていれば乗り越えら
れそうだからです。

看護部
せいの りんか

清野 梨花
看護補助

笑

感謝を忘れず、感受性豊か
な人になりたいです。

リハビリテーション科
かつまた ことみ

勝俣 琴美
理学療法士

感

緊張しすぎず、少し気を楽
にして楽しむことを大切に
していきたいから。

リハビリテーション科
うらが ななか

浦賀 那々果
理学療法士

楽

自分の中で1番大切にして
いることだからです。

リハビリテーション科
なかむら けんじ

中村 健二
作業療法士

礼

物事を継続して行うのが
好きだから。

事務部
ねもと かずと

根本 一駿
医事課

続

人を尊敬する事で、成長し
続けられると思うから。

放射線科
よしだ けいいち

吉田 敬一
診療放射線技師

敬

何事にも挑戦していきた
いと思っているからです。

検査科
いそべ りか

磯辺 理花
臨床検査技師

挑

人と関わる中で一つ伝えよ
うとする、伝わろうとするこ
とが大切だと思っています。

栄養科
たき かずき

瀧 一起
管理栄養士

伝

どの場面でも誰かの心に
寄り添える人になりたいか
ら。

薬剤部
しみず れん

清野 蓮
薬剤師

添


